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Votre engagement fait vivre le chant choral 
 

Les dernières saisons ont été, grâce à vous, des années de partage, de rencontres et de projets au service du chant choral. 
Si ces actions ont pu voir le jour, c’est parce qu’elles reposent sur un socle essentiel : l’engagement de nos membres. 

Des membres qui agissent, d’abord, en s’impliquant dans les projets, en animant les territoires, en faisant vivre les chœurs 
et les réseaux locaux. Des membres qui financent aussi, par leur adhésion et leurs dons, une action d’intérêt général au 
service de toutes et tous. 
 
Alors que l’année 2026 débute avec des perspectives budgétaires compliquées, nous souhaitons vous inviter à soutenir 
l’association À Cœur Joie. 
 
Soutenir À Cœur Joie, c’est permettre l’accompagnement quotidien des chœurs, le développement de formations, la 
mise à disposition de ressources pédagogiques, et un travail constant en faveur de la vitalité, de la transmission et 
de la reconnaissance du chant choral sur l’ensemble du territoire. 
 
C’est aussi rendre possibles de nouveaux chantiers structurants, comme le travail engagé récemment avec les 
responsables de pôles autour d’un plaidoyer choral. Ce chantier vise à mieux outiller les chœurs pour se présenter, dialoguer 
et défendre collectivement leur utilité culturelle, sociale et territoriale auprès des élus, des institutions et des partenaires, dans 
un contexte en pleine évolution. 
 
C’est enfin permettre la formation de futurs chefs pour vos chœurs, ou encore la réalisation de projets fédérateurs 
majeurs, comme le festival des Choralies à Vaison-la-Romaine. Un événement emblématique, porteur de sens et de 
valeurs, qui n’existerait pas sans l’engagement fidèle de ses membres, édition après édition. 
 
Adhérer et/ou faire un don, c’est renforcer concrètement notre capacité à vous accompagner, à innover et à défendre une 
pratique chorale accessible, exigeante et ouverte. 



Je soutiens en adhérant 

 

 

Je soutiens en faisant un don 

 

   

Activités - Séjours & Formations 
  

Été en chœur : déconnectez, reconnectez 

Été en Chœur : Smile, sing and dance 
du 11 au 18 juillet 2026 à Vaison-la-Romaine 
Dirigé par Dominique Tille et Éléonore Le Lamer 
 
Déconnectez-vous des agendas chargés, reconnectez-vous à l’essentiel. Et si les vacances d’été devenaient un 
moment pour ralentir, se retrouver et vivre une expérience culturelle avec ceux qui vous sont chers ? Pour les 8 à 65 
ans, Été en chœur propose une semaine de chant choral et de découvertes à Vaison-la-Romaine, à vivre en couple, seul ou 
avec ses enfants. 

 



 



 

 
Guidés par deux chefs de chœur inspirants, Éléonore Le Lamer et Dominique Tille, petits et grands explorent un répertoire 
lumineux mêlant comédies musicales, pièces chorales contemporaines et classiques accessibles, avec mises en 
espace et mouvement. Une aventure vocale ouverte aux familles, jeunes adultes et participants individuels. 
 
Entre les temps de chant, chacun compose son rythme : patrimoine antique et médiéval, marché provençal, bal du 14 juillet, 
dégustation de vins, moments de détente… et un temps fort culturel avec une soirée au Théâtre antique dans le cadre du 
festival Vaison Danses, autour du spectacle IN THE BRAIN de Hofesh Shechter. 
 
Cet été, offrez-vous une parenthèse estivale pour chanter, partager et découvrir autrement Vaison-la-Romaine. Avec Été en 
chœur, vivez une semaine où le chant choral devient une véritable expérience de vacances. 

 

On s'inscrit ! 

   

Pour des vacances intergénérationnelles : Cordes Vocales et chaussures de marche 

Cordes vocales et chaussures de marche 
Du 15 au 22 août 2026, Les Angles (Occitanie, 66) 
Dirigé par Pierre Calmelet et Sabine Argaut 

 



  

 

Envie de vacances en famille, ou entre grands-parents et petits-enfants ? 
 
Avec le séjour choral Cordes vocales et chaussures de marche, offrez-vous une parenthèse intergénérationnelleoù la 
musique se partage autant avec la voix qu’avec les pas. Du 15 au 22 août 2026 aux Angles (Occitanie, 66), petits et grands 
chanteurs se retrouvent pour vivre ensemble le plaisir du chant choral, découvrir des répertoires variés et parcourir les 
sentiers des Pyrénées-Orientales en musique. Un temps pour se retrouver, respirer, chanter, marcher et transmettre, dans un 



esprit de convivialité et de découverte, guidés parSabine Argaut et Pierre Calmelet. Un séjour pour faire vibrer les voix, les 
cœurs… et les paysages 

 

On s'inscrit ! 

   

Formation Direction de chœur - Niveau débutant et intermédiaire 

Se former à la direction de chœur avec l’Association À Cœur joie : des cycles sur-mesure du débutant à 
l’intermédiaire 

À Cœur Joie poursuit sa mission de transmission et d’accompagnement, dans un esprit de bienveillance, de partage et de 
plaisir du chant choral en proposant des cycles de formation en Direction de chœur, de l’initiation au niveau intermédiaire, 
pour accompagner pas à pas celles et ceux qui souhaitent se lancer ou approfondir leur pratique.  
 
Chaque parcours associe 2 séances en visioconférence et 1 week-end intensif en présentiel, en petit groupe, pour favoriser 
l’expérimentation, l’échange et la progression. 
 
Découvrez le programme 2026 (Rennes, Montpellier, Strasbourg, Saint-Étienne) et plongez dans le retour 
d’expérience des stagiaires de janvier, qui racontent ce que ces formations leur ont apporté (lire l'article). 
 
Le programme à venir : 
Modalités : 2 séances en visio + 1 week-end intensif. 
Effectif limité à 16 personnes 
 
Niveau débutant : Avril 2026 - Rennes (35) - Eléonore le Lamer -COMPLET 
18 et 19 avril 2026 (week-end en présentiel) – Rennes (35) 
+ Séances en visioconférence les 16, 20 et 28 mars 
En savoir + 
 
NOUVEAU Niveau Intermédiaire : Juin 2026 - Montpellier (34) - Caroline Comola 
6 et 7 juin 2026  (week-end en présentiel) - Montpellier (34) 
+ Séances en visioconférence les 5, 20 et 22 mai 
Après une révision rapide des bases, votre formatrice vous fera progresser dans la technique gestuelle, l’analyse d’une 
partition et la construction pédagogique de la répétition en s’appuyant sur un programme musical varié savamment choisi. 
En savoir + 
 
NOUVEAU Niveau Initiation : Octobre 2026 - Strasbourg (67) - Jean-Philippe Billmann 
3 et 4 octobre 2026  (week-end en présentiel) - Strasbourg (67)  
+ Séances en visioconférence les 12, 15 et 17 septembre 
infos à venir 
 
NOUVEAU Niveau Intermédiaire : Octobre 2026 - Saint Etienne (42) - Cécile Mathevet-Bouchet 
3 et 4 octobre 2026  (week-end en présentiel) - Saint Etienne (42) 
+ Séances en visioconférence les 8, 14 et 17 septembre   
infos à venir  

Retour sur la formation "Direction de chœur : Initiation" dirigée par Mathias Charton 



 

 

En janvier 2026, l’association À cœur joie a proposé une expérience unique : la formation « Direction de chœur : initiation », 
animée par Mathias Charton. Conçue pour un petit groupe afin de favoriser l’échange et la pratique, cette formation a permis 
aux participants de découvrir les fondamentaux de la direction chorale à travers un répertoire simple et varié. 
 
L’objectif ? Acquérir confiance et outils pour oser diriger tout en cultivant le plaisir partagé du chant. 
 
Au-delà des aspects techniques, cette formation reflète pleinement les valeurs d’À cœur joie : bienveillance, écoute, partage 
et ouverture à la créativité musicale. Les retours des participants témoignent de cette réussite, à la fois pédagogique et 
humaine. 
 
Lire l'article 

   

Rencontres de jeunes - Summer camp choral ! 



Du 27 au 30 août 2026 au Château du Breuil (71) 
Avec Tanguy Bouvet et Zana Zaganjori 
 
Envie de finir l’été en beauté ? 
Du 27 au 30 août 2026, À Cœur Joie invite les 18–30 ans à vivre une expérience collective inoubliable autour du chant 
choral, dans l’esprit d’un véritable Summer Camp. Quatre jours pour chanter, créer, rencontrer 150 à 200 jeunes (choristes 
et chefs de chœur) venus de toute la France et partager une aventure collective intense, entre ateliers inspirants, chants 
communs, moments de détente et soirées conviviales. 
 
Le tout dans le cadre enchanteur du Château du Breuil, sous la direction de Tanguy Bouvet et Zana Zaganjori. Aucune 
expérience requise : seulement l’envie de chanter et de vivre un moment fort avant la rentrée. 
 
Ouverture des inscriptions courant février 
> Infos et Pré-inscription Rencontres de Jeunes À Cœur Joie 2026 
  

Le Chœur National des Jeunes 
 

 



  

 

Le Chœur National des Jeunes a donné son tout premier concert de l’année 2026 à Vonnas, où il était chaleureusement 
accueilli par le Chœur Allegretto, dirigé par Josquin Gest. 
 
Ce premier rendez-vous musical de 2026 a confirmé la dynamique du Chœur National des Jeunes et l’élan collectif qui anime 
ses jeunes chanteurs, laissant au public un souvenir fort et l’envie de les retrouver très vite sur scène. 



Un concert à découvrir dans les pages de Veyle Actu : lire l'article 
 
Si vous n’avez malheureusement pas pu assister à ce concert, ne manquez pas la prochaine occasion de retrouver ces 
jeunes talents à Saint-Étienne, le 28 février prochain. 
 
Plus d’informations et réservations en cliquant ici.  

   

Vie associative 
 

Plaidoyer choral : poser les bases d’une parole collective 

Comment les chœurs peuvent-ils mieux se présenter, faire reconnaître leur utilité culturelle et sociale, et dialoguer 
plus sereinement avec les élus, les institutions ou les médias ? C’est autour de cette question qu’À Cœur Joie a 
réuni à Paris, les 17 et 18 janvier 2026, un CA élargi aux responsables de pôles, rassemblant 27 participants. 
 
Pendant deux jours, les échanges ont permis de poser un cadre commun pour un partager un plaidoyer choral positif, 
identifier des enjeux prioritaires (conditions de pratique, continuité de la vie chorale, bénévolat, formation, ouverture à tous) et 
explorer des méthodes concrètes pour les porter collectivement.  

 

  

 

Le retour d’expérience de Christophe Macke, engagé auprès de l’association dans le cadre d’un mécénat de compétence, a 
illustré de manière très concrète les leviers d’actions possibles à l’échelle des territoires. 
 
Ce séminaire marque le point de départ d’un chantier structurant pour 2026. D’ici la fin de l’année, À Cœur Joie travaillera à 
la production d’outils concrets à destination des chœurs (éléments de langage, campagnes simples, modèles d’action), avec 
un temps fort prévu lors du week-end des membres à Angers en avril. 
 
Lire l’article complet sur le blog 

   

Bienvenue aux nouveaux chœurs adhérents 

Vous adhérez pour la première fois à l’association ? Vous souhaitez en savoir plus sur l’association À Cœur Joie ?  

Nous avons le plaisir d’accueillir les ensembles qui rejoignent notre réseau pour la saison 2025-2026. 

Il y a forcément un chœur près de chez vous !  
Et pourquoi pas le vôtre ? 
> en savoir plus sur l'adhésion 
 
[Lyon – 69] In Tempore 
Où : 16 allée Eugénie Niboyet EHPAD Les Girondines 69007 Lyon 
Quand : Jeudi de 19h30 à 21h30  
Répertoire : répertoire éclectique 
Contact mail 
 
[Nanterre – 92] Enchantons 



Où : 72 route des Fusillés de la Résistance 92000 Nanterre Salle du Plateau 
Quand : Mercredi 20h15-22h15  
Répertoire : Répertoire éclectique de tous pays avec des arrangements pop rock jazz 
Contact mail / 06 14 15 15 16 
 
[Turenne – 19] Ensemble Vocal des Estéales 
Où : Paris, Corrèze (répétitions et ateliers de chants) 
Quand : environ tous les deux mois  
Répertoire : répertoire éclectique 
Contact mail  / 06 78 88 84 60 
 
[Ugine – 73] Le petit choeur 
Où : Ugine 73400 
Quand : Mercredi 18h30-20h30 
Répertoire : répertoire varié : classique, renaissance, gospel, sacré et contemporain 
Contact mail / 06 59 32 96 20 

 

Il y a forcément un chœur près de chez vous !  
Trouvez un chœur parmi les chorales adhérentes À Cœur Joie dans votre région 

 

Je trouve un chœur 

 

 

Préparez l’avenir du chant choral : rejoignez le conseil d’administration ! 

Composé de bénévoles élus par les membres et appuyés par une équipe professionnelle, le CA définit la stratégie d’À Cœur 
Joie. En 2026, cinq postes seront ouverts. Les candidatures sont possibles à partir de 16 ans (mandat de 4 ans, 
renouvelable une fois). Bien qu’aucun quota ne soit prévu, nous encourageons particulièrement les candidatures féminines 
pour mieux refléter la composition de notre mouvement. 
Calendrier : 

• Début février : appel à candidatures 
• 13 mars : date limite de dépôt 
• 8 avril : ouverture du vote électronique 
• 12 avril : Assemblée générale à Angers et clôture du vote. 

Si vous souhaitez en discuter, contactez-nous par email.  
 

Par votre action, par vos dons, soutenez le réseau 

Le vrai moteur de notre réseau, ce sont ses membres, leurs actions dans leurs chœurs, en région ou au niveau national. 
Vous pouvez les rejoindre dans cette aventure collective. Vous pouvez aussi contribuer grâce à un don, déductible à 66% de 
vos impôts. 
 
> Faire un don 

 

Au service des chœurs : ressources et accompagnement 
 



Retrouvez dès maintenant tous vos rendez-vous de l’année 2026 

 

 

La programmation des Cafés Chorals de l’année 2026 est disponible. 
13 rencontres en ligne, gratuites et ouvertes à toutes et tous, sur inscription ! 
Découvrez toutes les thématiques de cette année, notez les dates et inscrivez-vous 

• Les acteurs du chant choral sur votre territoire 



• La rémunération des chefs de chœurs et des instrumentistes 
• Engager un intervenant artistique 
• Recruter un chef de chœur 
• Rencontre avec les Éditions À Cœur Joie, votre boutique du chant choral 
• Quelle responsabilité de l'association en cas d'emprise d'un salarié sur des bénévoles et des choristes ? 
• Où s'arrête la responsabilité de l'association ? 
• Préparer sa rentrée chorale 
• Rentrer au CA, pourquoi pas moi ? 
• Le bénévolat, un état d’esprit qui n’est pas inné, comment le favoriser ? 
• et encore d'autres rendez-vous à venir... 

 

Agenda Café Choral 

   

Prochaine rencontre en ligne le 5 février 

Les acteurs du chant choral sur votre territoire 
Jeudi 5 février de 18h00 à 19h30, en ligne via Zoom, ouvert à tous 
Dans cette deuxième session sur le sujet, nous nous attacherons à une échelle plus locale encore.  

• Pourquoi faire cette démarche d’identifier et d’aller à la rencontre de ces acteurs du chant choral autour de vous ?  
• À quelles problématiques peuvent-ils répondre pour vous et auxquelles pouvez-vous répondre pour eux ?  
• Quels niveaux de coopération pourriez-vous envisager avec des structures que vous ne connaissez peut-être pas 

encore et comment les aborder ? 

Venez partager et échanger ! Nous vous aiderons à y voir plus clair. 
 
> Ouvert à tous, sur inscription  
En savoir + 

 

La Campagne FDVA est en cours 

Sollicitez le Fonds pour le développement de la Vie Associative pour financer la formation de vos bénévoles, le 
fonctionnement ou des projets innovants. Lisez bien les appels à projet et leurs notices pour bien cibler votre 
demande. N’hésitez pas à nous faire relire votre dossier de demande (chœurs adhérents uniquement). 

• FDVA Fonctionnement et projets innovants : aide au fonctionnement de l’association ou pour des projets qui 
sortent de l’ordinaire du chœur. Les dossiers se déposent au niveau départemental ou régional selon le projet. 
Dates limites de dépôts : de début février et fin mars selon les départements et régions.  
En savoir + 

• FDVA Formation : aide pour la formation des bénévoles : les dossiers se déposent au niveau régional  
Dates limites de dépôts : en cours et jusqu’à mi-mars selon les départements et régions.  
En savoir + 

Attention : Tous les départements et toutes les régions n’ont pas ouvert d’appels à projet. 
Vérifiez bien la date vous concernant ! 

 

Activités du réseau régional (rencontres, stages, formations,...) 
 

Pôle Nouvelle-Aquitaine 



STAGE CROSSOVER MUSIC Nouvelle-Aquitaine 
Week-end de l'Ascension (du 14 au 17 mai 2026) 
avec Fanja Rahajason, Pierre-Gérard Verny, Ludovic Allinmat 
Biscarosse (40) 
Les pôles À Cœur Joie Ile-de-France et Nouvelle-Aquitaine proposent un stage choral de crossover jazz et classique à 
Biscarosse durant le week-end du 14 au 17 mai 2026 (Ascension). 
Sortez de votre zone de confort et découvrez comment on peut faire swinguer une pièce classique, chanter une ballade en 
bossa nova, ou mélanger les deux idioms classique et jazz dans une même œuvre musicale. Sous la baguette du spécialiste 
de cette discipline Pierre-Gérard Verny, vous apprendrez également comment swinguer avec le corps, avec Fanja 
Rahajason. 
En savoir + 

 

La Jeune Académie Vocale d’Aquitaine fête ses 25 ans. 
Depuis sa création, la Jeune Académie Vocale d'Aquitaine n'a cessé de faire résonner la beauté du chant choral et de la 
transmission. Célébrons ensemble ses 25 ans, et revivons, grâce à travers le témoignage de Marie Chavanel, cette année 
anniversaire. 
Lire l'article 

 

Pôle Ile-de-France 

Escapade chantante en Bohême 
Du 27 avril 2026 au 2 mai 2026 
avec Christophe Faré et Laurence Temime 
La chorale ATOUT CHŒUR EN SEINE de Choisy-Thiais organise un voyage en République Tchèque et propose à des 
choristes « extérieurs » de se joindre à l’aventure ! 
Au programme : découverte de Prague et Marienbad et rencontre avec 2 chorales tchèques et plusieurs concerts durant le 
séjour. 
En savoir + 

 

Pôle Bourgogne-Franche-Comté 

SHAKER Chœur Régional de Jeunes Bourgogne-Franche-Comté en stage 
du 21 février au 07 juin 2026 
avec Mylène LIEBERMANN 
Dijon et ses environs (Côte d'Or et Saône-et-Loire) 
SHAKER, le chœur régional de jeunes BFC, organise un stage pour découvrir un répertoire et partager le bonheur de chanter 
ensemble. 
Pour choristes amateurs et confirmés de 18 à 40 ans. 
En savoir + 

 

Activités partenaires 
 

Sondage express – pratiques d’échauffement des chœurs 
 
Dans le cadre de son master de direction de chœurs au CNSMD de Lyon, Éloïse Magat mène un travail de recherche 
consacré à l’échauffement des chœurs, envisagé à travers les méthodes actives Kodály et Willems. Elle souhaite aujourd’hui 
recueillir les pratiques actuelles d’un large panel de chefs et cheffes de chœur, afin de mieux comprendre les différentes 
approches mises en œuvre. 
Le questionnaire en ligne ne prend que quelques minutes à compléter. Merci par avance pour votre contribution. 



 
> Je réponds au sondage   

Éditions À Cœur Joie 
 

Nouveau : Vos partitions dans 5 minutes dans votre boite mail 

Afin de mieux répondre aux usages actuels et de faciliter l’accès à leur catalogue, les Éditions À Cœur Joie ont engagé le 
développement de l’automatisation de la vente de partitions au format PDF sur leur site internet. 
  
Concrètement, cela signifie des achats plus simples, un accès immédiat aux fichiers après commande, et une disponibilité 
accrue des œuvres, partout et à tout moment. Pour les chefs de chœur, chanteurs et institutions, c’est un gain de temps 
appréciable ; pour eux, c’est une manière plus efficace de faire circuler la musique. 
  
Dans le cadre de ce développement, une refonte des tarifs des partitions au format PDF est également engagée. Cette 
évolution s’accompagnera d’une baisse des prix, rendue possible par l’automatisation des processus de vente et de diffusion. 
L’objectif est clair : proposer un accès plus juste et plus simple aux œuvres, tout en assurant la pérennité de notre travail 
éditorial. 

En savoir + : Ventes PDF | Partitions pour Chant Choral | Éditions À Cœur Joie 
 

Concerts / Évenements 
 

31 janvier 2026 
Carmen in swing... and classic 
Pôle Ile-de-France 
Maison des Arts et de la Culture, Epinay-sous-Sénart (91) - 20:30 
 

21 février 2026 
Les Anim'ô 
Chorale À Cœur Joie Le-Puy-en-Velay 
Maison Pour Tous BRIVES CHARENSAC (43) - 15:00 
 

28 février 2026 
Résonance(s) - Le Chœur National des Jeunes 
Le Chœur National des Jeunes 
Eglise du Soleil, Saint Etienne (42) - 20:00 
 

21 mars 2026 
Au fil de l'eau 
À Cœur Joie Pays de la Loire 
Eglise Saint Jean, Angers (49) - 20:00 

   

J'annonce mon concert 

 

 

  

ASSOCIATION À CŒUR JOIE 
"Les Passerelles", 24 avenue Joannès Masset 

CS51001 
69258 Lyon cedex 09 



Tél : +33 (0)4 72 19 83 40  
secretariat@choralies.org 

  
 

www.choralies.org 
    

 


